
Tapa Valla Gümnaasiumi koolinädala menüü 

02.09.-06.09.2024 

 

NDL 36 

Esmaspäev 

02.09.2024 

  Teisipäev 

03.09.2024 

 Kolmapäev 

04.09.2024 

 Neljapäev 

05.09.2024 

 Reede 

06.09.2024 

 

 

Hommikusöök 

 

Rukkihelbepuder 

Moos 

 

 

250 

 20 

 

 

Kolmeviljapuder** 

Marjad 

 

 

250 

 20 

 

 

Kaerahelbepuder** 

Moos 

 

 

250 

 20 

 

 

Riisihelbepuder* 

võiga 

 

250 

   

 

Piima- 

odrahelbesupp 

 

   250 

 

    PRIA PIIM  

 

     Piim2,5%/Keefir 

 

       Piim2,5%/Keefir 

 

 

 

       Piim2,5%/Keefir 

 

 

 

   Piim2,5% / Keefir 

 

 

 

      Piim2,5% / Keefir 

 

 

 

 

 

 

Lõunasöök 

 

Lihapallikaste 

Tatar 

Makaronid* 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

 

 

 

 

 

 

150 

  75 

  75 

  50 

  30 

200 

 

Kanasupp 

Leib / Sepik 

Jäätis 

300 

  30 

1tk 

 

 

 

Koorene kanakaste 

Riis 

Kartul 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

150 

  75 

  75 

  50 

  30 

200 

 

Köögiviljasupp 

kalkunilihaga 

Leib / Sepik 

Mannavaht 

õunamahlast* 

Piim 

300 

   

  30 

150 

   

100 

   

 

 

Asuu veiselihaga* 

Hapukoor 

Salativalik 

Leib / Sepik 

Maitsevesi 

 

 

250 

  20 

  50 

  30 

200 

 

PRIA PUU/ 

KÖÖGIVILI 
Puuvili /Köögivili 

 
Puuvili /Köögivili 

 
Puuvili /Köögivili 

 
  Puuvili / Köögivili 

 
   Puuvili / Köögivili 

 

*Oleme liitunud PRIA ja MAHE programmidega. Kasutatavad mahetooted : Koksvere pudruhelbed, Pajumäe piimatooted, Mo Saaremaa täispiim, Aura 

õunamahl, Liivimaa lihaveis – tähistatud * 

* Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide 

kohta küsi söökla personalilt. 

  

 

 

 



 


